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ឆ្នាំ២០២៣ លេខ០៣

សង្ខេបសមេប់
គោលនយោបាយ

១. សេចក្តីផ្តើម

វិបត្តិសុខភាពសកលកូវីដ-១៩ បានបង្កឱេយមានការពេួយបារម្ភផ្នេក 
សេដ្ឋកិច្ច ជាបន្តបន្ទាប់។ ជំងឺនេះធ្វើឱេយបញ្ហាដេលមាន សេប់កាន់ តេ   
ធ្ងន់ធ្ងរ និងការធ្លាក់ចុះកិច្ចខិតខំបេឹងបេងការ កាត់ បន្ថយ ភាព កេី កេ   នៅ 
កម្ពុជា តាមរយៈរបកគំហើញពីការធ្លាក់ចូលក្នុងភាព កេីកេ និង  បេ ឈម   
ភាព កេីកេរ៉ាំរ៉េ។ ស្ថិតក្នុង  ទមេង់ រូបភាព ជាចេើន ភាព កេីកេ និង   ជំងឺកូវីដ 
បង្ក ភាព តាន  តឹង យ៉ាង ខ្លាំង លើ ជីវភាព  រស់នៅ របស់  បេជា ពលរដ្ឋ និង 
ទំនក់  ទំនង  រវាង ផ្នេក កសិកម្ម ចំណាក សេុក បំណ៉ាល ការ អប់រំ និង 
វិស័យ ដទេទៀត ឱេយកាន់តេ មាន  ភាពបេទាក់ កេឡា ជាង មុន។

សង្ខេបគោលនយោបាយនេះ មាន បំណង សេង់  យក        ការ   សំយោគ  
ខ្លមឹ សារសំខន ់ៗ   ពី លទ្ធផល សេវជេវ និង  បេ  ធន   បទ   សំខន់ ៗ   ដេល  
 លេច  ចេញ ពីការសិកេសាសេវជេវ កេមគមេ ង   ផ្តចួ ផ្តើម    ន  េ ការ  តាម ដាន   
ភាពកេីកេ (PMI) ដូចជា៖ ១) ឌីណាមិចនេភាពកេីកេ និង  កូវីដ-១៩ 
នៅ កម្ពុជា (Bird et al. 2022) និង ២) ភាពកេីកេ និង សុខុមាលភាពមុន 
និង អំឡុងពេលមានវិបត្តិកូវីដ-១៩៖ ការ វាយ តម្លេ ចំពោះនិន្នាការ និង 
ភាពជាប់ទាក់ទង់គ្នា (Diwakar, Roth, and Kamninga 2022) និង 
ការវាយតម្លេភាពកេីកេនៅកម្ពុជា៖ ដំណើរ ឆ្ពោះ ទៅការអភិវឌេឍបេកប 
ដោយ បរិយបន្ន និងភាពធន់ (World Bank 2022)។

បន្ថេមលើសពីនេះទៀត មតិយោបល់ និងការពិភាកេសា គោល  
នយោបាយ បានពីសិកា្ខាសាលាពិគេះយោបល់លើ បេធន បទ "ភាព 
 កេីកេ   និងវិបត្តិកូវីដ-១៩នៅកម្ពុជា៖ បទពិសោធន៍ និង ការ  តេៀម  ខ្លួន  ន  
 ពេល  អនគត" នេះ (រៀបចំឡើងនៅភ្នំពេញ ថ្ងេទី ២៣ មីន  ២០២៣) 
លើក យកមកពិភាកេសានៅក្នុង អត្ថបទ សង្ខេប គោល នយោបាយ  នេះ។ 
វាគ្មិន និងអ្នកចូលរួមសំខន់ៗ មានដូចជា តំណាង មន្តេីរដា្ឋាភិបាលថ្នាក់ 
ជាតិ និងថ្នាក់កេមជាតិ  អង្គការអន្តរជាតិ  និងអង្គការ សង្គមសុីវិល បាន 
អញ្ជើញចូលរួម និងចេករំលេកពីរបកគំហើញនេការ សិកេសា សេវជេវ  
និង បទពិសោធន៍ការងារជាក់ស្តេង។ បេធនបទ គន្លះឹសមេប់ សិកា្ខាសាលា  
នេះ  ផ្តោតសំខន់លើការតេៀមខ្លួន សមេប់ វិបត្តិន ពេល អនគត។

២. សារគោលនយោបាយជាគន្លឹះសំខាន់ៗ

ភាពកេីកេមុនពេលកូវីដ-១៩
អតេភាពកេីកេក្នុងបេទេសកម្ពុជា ថ្នាក់ជាតិ ធ្លាក់ចុះខ្លាំង រហូត  ដល់ 
ជិតពាក់កណា្តាលចាប់ពីឆ្នាំ២០០៩ ដល់ ឆ្នាំ ២០១៩

ភាពកេកីេក្នងុបេទេសកម្ពជុា ថ្នាក់ជាតិ មានការធ្លាក់ចុះក្នងុ រយៈ ពេល 
១ទសវតេសរ៍ចាប់ពីចំនួន ៣៣,៨% ក្នងុឆ្នា២ំ០០៩ មកដល់ ចំនួន ១៧,៨%  
ក្នុងឆ្នាំ២០១៩/២០ (World Bank 2022)១។ ការ វាស ់  វេងពីគមា្លាត 
ភាពកេីកេតាមរយៈគេួសាររស់នៅកេម បន្ទាត់ភាព  កេីកេ និង តាម រយៈ  
គមា្លាតវិសមភាព ក៏បងា្ហាញពីការធ្លាក់ចុះផងដេរ។ ទោះ  ជា យ៉ាងនេះក្តី  
ភាពកេកីេបន្តកើតមានលក្ខណៈខុសៗគ្នា  ទៅ   តាម   ទីតំាង ភូមិសាស្តេ  
និងសា្ថានភាពជាក់ស្តេងនៅតាម តំបន់ ជនបទ    ក្នុង ឆ្នាំ   ២០១៩ / ២០ ជា 
មួយអតេភាពកេីកេទូទៅចំនួន ២២,៨% ក្នុង  តំប ន់    ជនបទ  ធៀបនឹង 
តំបន់ទីកេុងភ្នំពេញចំនួន ៤,២% និង ចំនួន ១២,៦% ក្នុង តំបន់បេជុំជន 
ដទេទៀត។ បន្ថេម លើ  នេះ ចនំនួគេសួារ កេកីេ បេមលូ   ផ្ដុ ំខ្លាងំនៅតាមខេត្ត 
ននដេល ស្ថិត នៅភាគ ពាយ័ពេយ និង ភាគ អាគ្នេយ៍ នេ បេទេស ដេល ជា  
 ខេត្ត   មាន លេបាយ  បេជាពលរដ្ឋខ្ពស់ជាងខេត្ត ផេសេង    ទៀត។ ការ បន្ត រស់នៅ   
ក្នុង ភាពកេីកេ គឺមានភាពជាប់ពាក់ព័ន្ធ គ្នា នឹង អតេ អ្នកក ្នុង  បន្ទុក     រវាង 
គេួសារ មាន សមាជិកពឹងផ្អេកចេើន គេួសារ គ្មាន ដីធ្លី និងគេួសារ ពឹង 
អាសេ័យលើការលក់កមា្លាំងពលកម្ម (Bird et al. 2022)។ ភាពជាប់ 
ពាក់ ព័ន្ធគ្នារវាង មេដឹកនំគេួសារជាស្តេី និង ភាពកេីកេជាទូទៅ នៅ មិន 
ទាន់ ឈានដល់ ការ សន្និដា្ឋាន ជាក់ លាក់ ណា មួយនៅឡើយទេ។

កតា្តោជំរុញមួយក្នុងចំណោមកតា្តោដទេទៀត ក្នុងការកាត់បន្ថយ ភាព  
 កេីកេគឺ ការផ្លាស់ប្ដូររចនសម្ព័ន្ធឆ្ពោះទៅរកសមត្ថភាពផលិត ខ្ពស់ ជាង  
មុន និងវិស័យននដេលផ្ដល់បេក់កមេខ្ពស់ជាងមុន ដោយ កម្មករ 
តេូវធ្វើចំណាកសេុកបមា្លាស់ទីពីតំបន់ជនបទទៅទីកេុង និង ទី បេជុំ ជន  
នន។ កំណើន បេក ់ ចំណូល បាន ពី   វិស័យ ដេល មិន មេន កសិកម្ម បាន  
រួមចំណេក យ៉ាង    សំខន់ និងដោយផ្ទាល់ លើ ការកាត់ បន្ថយ  ភាព កេីកេ។ 
ការ  សិកេសាផ្នេកលើភាពជាក់ស្ដេង ចង្អុលបងា្ហាញពី ឥទ្ធិពល  ជាវិជ្ជមាន គួរ  
ឱេយកត់សមា្គាល់លើការកាត់បន្ថយភាពកេីកេ តាម រយៈការទទួលបាន 
ការ បេើបេស់សេវាជាសារវន្តសមេប់គេួសារ រស់នៅ ទីជនបទ ដូចជា 
ការ បេើ បេស់អគ្គិសនី សេវា ទឹក សា្អាត សមេប់  បរិភោគ និងហេដា្ឋា រចន 
សម្ព័ន្ធ។ ការ សិកេសា រកឃើញ បន្ថេម ទៀត ថ កមេិតនេការសិកេសាអប់រំ 
របស់   មេគេួសារ និងសមាជិក គេួសារ មាន  ទំនក់ ទំនងជាមួយការ គេច 
ផុត   ពី  ភាពកេីកេ ជាពិសេសមេគេួសារដេលបាន បញ្ចប់ការសិកេសាថ្នាក់ 
អនុ   វិទេយាល័យ ឬខ្ពស់ជាងនេះ។

ទោះយ៉ាងណា  មានបេជាពលរដ្ឋកម្ពជុាជាចេើននក់ បន្ត រស់ នៅ 
កេបេរបន្ទាត់ភាពកេកីេ និង ងាយរងគេះ ក្នងុ ឆ្នា ំ២០១៩ / ២០

មានបេជាពលរដ្ឋចំនួន ១៥% នេបេជាពលរដ្ឋកម្ពជុាដេលកំពុង រស់  នៅ  

ភាពកេីកេ និងវិបត្តិកូវីដ-១៩ នៅកម្ពុជា៖ បទពិសោធន៍  
និង ការតេៀមខ្លួននាពេលអនាគត

រៀបរៀងដោយ ឆុំ ធាវី អ្នកស្រាវជ្រាវ មជ្រាឈមណ្ឌលពង្រាឹងអភិបាលកិច្ចនិងសង្គមសម្រាប់គ្រាប់គ្នាន្រា វិទ្រាយាស្ថាន CDRI។ សូមយោងអត្ថបទ ន្រាះថា៖ Chhom Theavy. 2023. 
Poverty and Covid-19 in Cambodia: Lessons and Future Preparedness. Policy Brief 2023 No. 03. Phnom Penh: CDRI.

១ រាជរដ្ឋាភិបាលកម្ពុជា (RGC) បានកំណត់បន្ទាត់ភាពក្រាីក្រាជាតិឡើងវិញ ដោយប្រាើទិន្នន័យពីរបាយការណ៍អង្ក្រាតស្រាដ្ឋកិច្ចសង្គមកិច្ចកម្ពុជាឆ្នាំ២០១៩/២០ (CSES)។ 
បន្ទាត់ ភាពក្រាីក្រាជាតិថ្មីសម្រាប់ប្រាទ្រាសកម្ពុជា គឺសំដៅលើគ្រាួសរមានប្រាក់ចំណូល ១០.៩៥១រៀល/មា្នាក់/១ថ្ង្រា។ ដោយពិចារណាលើភាពខុសគ្នាន្រាតម្ល្រារស់នៅ រវាង ទីតាំង 
ផ្រាស្រាងគ្នា ន្រាះមានន័យថា បន្ទាត់ភាពក្រាីក្រាជាតិមាន ១០.៩៥១រៀលនៅភ្នំព្រាញ ៩.៥៧១រៀលនៅ តំបន់ទីក្រាុងផ្រាស្រាងទៀត និង ៨.៩០៨រៀលនៅតំបន់ជនបទ។
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កេបេរបន្ទាត់ភាពកេីកេ និងមិនចាត់ចូលក្នុងកេុម កេីកេ តេ មាន     បេក់    
ចំណូលខ្ពស់ជាងបន្ទាត់ភាព កេីកេ   ប ន្តិច   ប៉ុណោ្ណោះ ក្នុង ឆ្នាំ ២០១៩ /  ២០ 
(World Bank 2022)២។ ពួកគេបន្តរស់នៅក្នុង សា្ថាន ភាព  ហានិភ័យ 
ដូច្នេះហើយ ពួកគេងាយនឹងធ្លាក់ចូលក្នុង  សា្ថានភាពនេ   ការ  រស់ នៅ  
កេម បន្ទាត់ភាពកេីកេ នៅពេល មាន បញ្ហាបេឈម ស កល    ដូចជា ជំងឺ 
រតតេបាត ឬវិបត្តិអវិជ្ជមានផេសេងៗ។ ដូច្នេះ វាជា ការ ចាំបាច់ ក្នុងការ ផ្តោត 
ការ យកចិត្តទុកដាក់ និងផេនការ  សកម្ម ភាព   គោល នយោបាយ ដោយ  
ផ្ទាល់លើគេួសារកំពុង រស់នៅ កេបេរ បន្ទាត់  កេីកេ  ទាំងនោះ ។

ភាពកេីកេ និងវិបត្តិកូវីដ-១៩
គេួសារកេីកេកំពុងជួបបេទះការបាត់បង់បេក់ចំណូល និងបេឈម
មុខការធ្លាក់ចុះក្នុងសា្ថានភាពកេីកេ

វិធនការទប់សា្កាត់ការឆ្លងជំងឺកូវីដ-១៩ និងវិធនការពាក់ព័ន្ធនឹង 
សុខ  ភាព    សាធរណៈ បានកាត់បន្ថយបេភពនេការកាត់បន្ថយភា ព កេកីេ  
(Bird et al. 2022)។ ការបាត់បង់បេក់ចំណូលក្នុង អំឡុង  ពេល  ជំងឺ  
រតតេបាតកើតឡើងគេប់ទីកន្លេង ដោយ មាន  ការធ្លាក់ចុះ បេក់    ចំណូល  
យ៉ាងខ្លាំង។  ការធ្លាក់ចុះបេក់ចំណូលកើតមានខ្លាំងចំពោះ កេុម ដេល  
មានបេក់ចំណូលទាបជាងគេ  (កេុម ទាប   ជាង គេ ២០% និង កេុមទាប 
បន្ទាប់ ២០%)។ យ៉ាង ហោច ណា  ស់ មាន  គេួសារ   កេកីេ    ៨៣% នេ 
គេសួារកេកីេបាន  រយ ការណ៍ ពី  ការ ធ្លាក់ ចុះ  បេក់  ចំណូល ក្នុង  ខេ ឧសភា  
ឆ្នាំ២០២០ ដោយ  ធ្លាក់  ចុះ មក នៅ តេឹម ៤៤% ក្នុង ខេ  មីន ឆ្នាំ២០២១  
ដូច្នេះទិន្នន័យ នេះ បងា្ហាញ ថ  សា្ថាន ភាព    បេក់  ចំណូលនេ គេួសារ  កេីកេ  
មាន ភាព ល្អ  បេសើរ   ជាង  មុន បុ៉ន្តេនៅ មិន ទាន់  តេលប់ មក    រក សភាព  ដើម  
នៅ ឡើយ ទេ។ ការ  បាត ់  បង់  បេក់   ចំណូល    បន្តស្ថិត នៅ  ក្នុង  សភាព  ធ្ងន់ធ្ងរ   
នៅឡើយ គិត  តេឹម  ខេ មីន ឆ្នាំ ២០២១ ដោយ ទិន្នន័យ បានចង្អុល បងា្ហាញ  
ពីការធ្លាក់ចុះ  បេក  ់ចំណូលសមេប់ គេសួារ ដេល  កេកីេសេប់ (Diwakar,  
Roth, and Kamninga 2022)។ ការ បេកប  របរចិញ្ចឹមជីវិតចេើនមុខ 
បាន ផ្តល់ ភាពធន់ក្នុង អំឡុង ពេល ជំងឺ រត តេបាត ហើយ គេួសារ  បេកប   របរ 
ចិញ្ចឹម  ជីវិត ចេើនមុខ មិន សូវ ងាយ រង គេះ   ធ្លាក់ចូល ក្នុង ភាព កេីកេ និង  
ភាព  កេីកេ រ៉ាំរ៉េ (Bird et al. 2022)។

ជំងឺរតតេបាតបង្កឱេយមានផលប៉ះពាល់យ៉ាងខ្លាំង ដល់ការ បេកប របរ  
ចិញ្ចឹម ជីវិតលើវិស័យកសិកម្ម

ការបេកបរបរចិញ្ចមឹជីវិតលើផ្នេកកសិកម្ម មានបេវត្តយិ៉ាងជិតស្នទិ្ធ 
ជាមួយការធ្វើចំណាកសេកុ ដោយគេសួារកសិករដេលពឹងផ្អេកលើ បេក់   
ផ្ញើមកផ្ទះសមេប់ធ្វើជាដើមទុនក្នងុការធ្វើកសិកម្ម។ ការរំខនដល់ការ  ធ្វើ 
ចំណាកសេកុក្នងុអំឡុងពេលជំងឺរតតេបាត បង្កឱេយមានផល ប៉ះ   ពាល់យ៉ាង 
  ខ្លាងំលើសា្ថានភាពជំពាក់បំណ៉ាល ដោយសារ គេសួារ កសិករ បន្ត  ខិតខំធ្វើ 
យ៉ាងណា ឱេយការងារសេចមា្ការរបស់ពួកគេ បន្តដំណើរការ។ ការកើន 
ឡើងតម្លេដើមនេកសិកម្ម (ឧទាហរណ៍ ថ្នាសំមា្លាប់សត្វល្អតិ បេង និង ជី 
កសិកម្ម អំឡុងពេល រំខនពីជំងឺរតតេបាតលើខេសេសងា្វាក់ ផលិត កម្មកសិកម្ម) 
បង្កឱេយប៉ះពាល់យ៉ាងខ្លាងំដល់សា្ថានភាពបំណ៉ាលកាន់ត េ ចេើន ហើយគេសួារ 
មួយចំនួន សមេចចិត្តបោះបង់ចោលដីសេ   របស់ ពួកគេ (Bird et al.  
2022)។ សូមេបីតេ គេសួារ មាន ជីវភាព  ល្អបេសើរ ក៏ បេឈម នឹង  វិបត្តធិ្ងន់ធ្ងរ 
និងពិបាកយកឈ្នះលើបញ្ហាដេល បង្ក ឡើង ដោយ ជំងឺ រតតេបាត។

ការកាត់បន្ថយតមេូវការកមា្លាំងពលកម្ម ពេមទាំងការ កាត់ បន្ថយ 
បេក់ ឈ្នួលបានពីការលក់កមា្លាំងពលកម្ម បានបង្កឱេយបេជាពលរដ្ឋកេីកេ 

និង គេួសារដេលគ្មានដីធ្លី នៅមុនពេលមានជំងឺរតតេបាតនោះ កាន់តេ 
ទទួល រងគេះខ្លាំងជាងមុន។ ក្នុងអំឡុងពេលមានការ ផ្ទុះជំងឺរតតេបាត 
គេួសារកសិករខ្នាតមធេយម បានបង្កើតយុទ្ធសាស្តេជួយគ្នា ទៅវិញទៅមក 
ក្នុងចំណោមកេុមមនុសេសជិតស្និទ្ធ ដោយបញេឈប់ការ ជួល កមា្លាំងពលកម្ម
ពីគេួសារកេីកេសមេប់ដីសេចមា្ការរបស់ពួកគេ។ 

ផលប៉ះពាល់ពីជំងឺរតតេបាតលើការបាត់បង់បេក់ចំណូល បង្ក ផល   
ប៉ះពាល់យ៉ាងខ្លាំង ដល់អ្នកលក់បន្លេចល័តតាមដងផ្លូវ បើ ធៀប  នឹង    
កម្មករ  ចំណាកសេុកក្នុងវិស័យកាត់ដេរ និងសំណង់។ ទាំងនេះ ដោយ 
សារ  អ្នកលក់បន្លេ ពឹងអាសេ័យលើកម្មករជាអ្នកទិញបន្លេ របស់ពួកគេ 
ប៉ុន្តេ កម្មករ ទាំងនោះចាប់ផ្តើមទិញជឿ និង មិនមាន លទ្ធភាព សងថ្លេ 
ជំពាក់។ 

ការអាក់ខនក្នុងការរៀនសូតេ និងការកើនឡើង ការ បោះ បង់ 
ចោលការសិកេសា

ផលវិបាកសំខន់មួយបណា្តាលមកពីជំងឺរតតេបាត គឺការ បាត់បង់ 
ការ  សិកេសា  អប់រំ។ បញ្ហានេះគឺជាការពេួយបារម្ភដ៏ ចមេបង ដោយ សារ ការ 
សិកេសា  អប់រំ កមេិតអនុវិទេយាល័យ ឬខ្ពស់ជាងនេះ បានជួយ គំពារ គេួសារ 
ឱេយ គេចផុតពីភាពកេីកេនៅមុនពេលមានជំងឺរតតេបាត។

អំឡុងពេលជំងឺរតតេបាត ការអាក់ខនក្នុងការរៀនសូតេ កើត  មាន  
គេប់ ទីកន្លេង និងផ្តល់ផលប៉ះពាល់ដល់ កុមារកេីកេ រស់នៅ  តាម   ជន បទ     
យ៉ាងខ្លាំង។ កុមារជាចេើនមិនបានទទួលការសិកេសា អប់រំ  ក្នុង    អំឡុង ពេល  
 មានការបិទសាលារៀន ដោយសារ តេ ឪពុកមា្តោយ របស់    ពួ ក គេ មិន មាន  
 ទូរស័ព្ទ សា្មាតហ្វូន ឬ មិន មាន លទ្ធភាព ផ្គត់ផ្គង់ ថ្លេ សេវា បេើបេស់ អីុនធឺ  
ណិត។ កុមារ ជាចេើន ជួបការ លំបាក ក្នុង ការ  ផ្តោត អារម្មណ៍ ទៅ   លើ     
មេរៀន តាម រយៈការ  បងេៀន តាម បេព័ន្ធ ទូរស័ព្ទ ដេ ហើយ  ឪពុក មា្តោយ  
  របស់ ពួកគេ ជាញឹកញាប់ មិនបាន ជួយ  កូន តាម រយៈ ការ   សិកេសា នៅផ្ទះ 
ទេ ដោយ សារ  តេ ពួកគេ រវល់ ធ្វើការ ចិញ្ចឹម ជីវិត។ ទោះបី សាលារៀន 
 បាន បើក ដំណើរការ ឡើងវិញក៏ដោយ ការ ចូល រៀនរបស់ កុមារ ពី គេួសារ  
កេីកេ នៅ ត េ មាន កមេិត ទាប ដោយ សារ ពួកគេ មួយចំនួន បានសមេច 
ចិត្ត បោះ បង់ ចោល ការ សិកេសា ហើយ ធ្វើ  ចំណាក សេុក  ដើមេបីស្វេងរក 
ការងារ ធ្វើ (Bird et al. 2022)។ ទិន្នន័យនពេលថ្មីៗចង្អុលបងា្ហាញពី
ការ កើន ឡើង នេ ចំនួនកុមារ   កំពុងចូលរួម កមា្លាំងពលកម្មក្នុងការងារក្នុង 
ខេកក្កដា ឆ្នាំ ២០២១ បើ ធៀប នឹងខេមីន ឆ្នាំ២០២១ (Diwakar, 
Roth, and Kamninga 2022)។ 

ការវិភាគលើការខតបង់និងផលចំណេញ ឬការ សមេចចិត្ត ដេល 
ធ្វើ ឱេយមានតុលេយភាព រវាងវិធនការ សុខភាព ការ បិទ សាលារៀន និងផល 
ប៉ះ  ពាល់ សេដ្ឋកិច្ច-សង្គមផេសេង ទៀត គឺមាន សារៈ សំខន់ ណាស់  ក្នងុ  
ការ    ផ្តល់  ជាព័ត៌មាន ដល់ការសមេចចិត្ត ទាក់ទងនឹង ហានិភ័យ ន ពេល 
អនគត។

ការខ្ចបីេក់ជាយុទ្ធសាសេ្តដោះសេយទប់ទល់ជាមួយផល អវិជ្ជមាន
គេួសារជាចេើន បានបង្ខំចិត្តរស់នៅ ពឹងផ្អេក លើ យុទ្ធសាស្តេ  ដោះ 

សេយ  ជីវភាពជាចេើន ដេលបង្កផលអវិជ្ជមាន ជាពិសេសការ កាត់   
បន្ថយ ការបរិភោគអាហារ បេចាំថ្ងេ និងការចំណាយការចូលរួម សកម្ម  
ភាព   សង្គម ដូចជា ការចូលរួមពិធី មង្គលការ ការផ្លាស់ប្តូរ សាលា  រៀន  
របស់ កូនទៅ សាលារៀនណាដេល បង់ ថ្លេ ទាប ជាង មុន និង ការ ធ្វើ 
ចំណាក សេុកពីកន្លេងមួយទៅកន្លេង មួយ  ផេសេង ទៀត ដើមេបី ស្វេង រក  
បេក់  ចំណូល និងការងារ។ តាម ការ វិភាគ ដោយ ផ្អេកលើ យេនឌ័រ 

២ ប្រាជាពលរដ្ឋរស់នៅក្រាប្រារបន្ទាត់ភាពក្រាីក្រាត្រាូវបានកំណត់ថា ជាប្រាជាពលរដ្ឋផ្អ្រាកលើការវាស់វ្រាងការប្រាើប្រាស់ប្រាចាំថ្ង្រារបស់មនុស្រាសមា្នាក់ៗ (per capita daily 
consumption) ស្ថិតនៅចន្លោះបន្ទាត់ភាពក្រាីក្រា និងចំនួន ១,២៥ ដងន្រាបន្ទាត់ភាពក្រាីក្រា។
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គេួសារ    ដេល ដឹកនំដោយស្តេីជាមេគេួសារ មុខជាទៅស្វេងរកការ ពឹង  
ផ្អេក    ការ គំទេ ដូចជា រឿងអាហារហូបចុកជាដើមពីមិត្តភ័ក្តិនៅពេល 
ចាប់ ផ្តើមនេជំងឺ  រ ត តេបាត បើ ធៀប នឹងគេួសារដេលដឹកនំដោយបុរស
ជាមេគេួសារ (Diwakar, Roth, and Kamninga 2022)។

ការសិកេសាសេវជេវបានបងា្ហាញបន្ថេមទៀតថ ការខ្ចបីេក់បន្ថេមជា 
យុទ្ធសាស្តេសំខន់ក្នុងចំណោមគេួសារកេីកេ និងគេួសារងាយរងគេះ 
ដើមេបីទប់ទល់នឹងជំងឺរតតេបាត និងការបាត់បង់បេក់ចំណូលភា្លាមៗ។ 
ការ កើនឡើងក្នុងការខ្ចីបេក់ចំពោះគេួសារកេីកេ គឺជាដំណោះសេយ 
រយៈពេលខ្លីតេប៉ុណោ្ណោះ ដេលអាចបនេសល់ទុកនូវផលប៉ះពាល់ អវិជ្ជមាន 
ក្នុង  រយៈពេលយូរ។ ការកើនឡើងនេការជំពាក់បំណ៉ាល ផ្តល់ផល 
ប៉ះពាល់   ដល់ការបរិភោគអាហារ និងអាហារូបត្ថម្ភរបស់គេួសារ និង 
ជំរុញ  ឱេយមានការធ្វើចំណាកសេុក និងជំរុញឱេយកុមារពីគេួសារកេីកេ បោះ 
បង់   ការសិកេសាកាន់តេចេើន។ ផលប៉ះពាល់ដេលផ្តល់ផលអាកេក់ ជាង 
នេះ អាចពិបាកក្នុងការធ្វើការសង្កេត ហើយអាចតេូវការពេលវេលា 
ដើមេបី ធ្វើការសិកេសា។ ផលប៉ះពាល់ទំាងនេះ គួរឱេយកត់សមា្គាល់រប់បញ្ចលូ 
ទាំង ការលក់ដីធ្លី នេះបើយោងទៅតាមលទ្ធផលការសិកេសាសេវជេវ
មួយ (Bird et al. 2022)។

ការពងេីកបេព័ន្ធកិច្ចគំពារសង្គម ដើមេបីបន្ធូរបន្ថយផលប៉ះពាល់
លើបេក់ ចំណូល ជាមួយគុណវិបត្តិមួយចំនួន

បេទេសកម្ពុជា មានភាពខុសប្លេកពីគេក្នុង ចំណោម បេទេស  ដេល   
មាន    បេក់ ចំណូលទាប ឬមធេយម (LMICs) ទាក់ទង នឹងការ ដាក់ ចេញ 
វិធន បន្ធូរ បន្ថយ ផលប៉ះពាល់ដល់ សុខ ភាព   សាធរ ណៈ ដេល  មិន សូវ  
 ប៉ះពាល់ លើ  ជីវភាព រស់ នៅ  របស់ បេជា ពលរដ្ឋ។ កម្មករ ក្នងុ   វិស័យ កាត់ ដេរ  
និង  ទេសចរណ៍  បានទទួល អត្ថបេ យោជន៍   ពី ការ  ពេយួរ ការងារ បន្ថេម លើ  
អត្ថបេយោជន៍   ទទួល បាន ពី  ការ  គំពារ  សង្គម និង យុទ្ធន ការ ចាក់   វា៉ាក់  សំាង 
    បងា្ការ ជំងឺ កូវីដ- ១៩ បេកប ដោយ បេ សិទ្ធភាព ខ្ពស់ (Bird et al. 2022)។

កម្មវិធីបណ្ណកេីកេ/បណ្ណសមធម៌ បានចាប់ផ្តើមពីឆ្នាំ២០០៦ និង 
បន្ត  អនុវត្តរហូតមកដល់សព្វថ្ងេនេះ តាមរយៈការផ្តល់សេវាកម្ម និង 
ជំនួយ សង្គមដល់គេួសារកេីកេខ្លាំង និងកេុមងាយរងគេះ តាម រយៈ 
ការ  ជួយ ពី រជរដា្ឋាភិបាល និងអង្គការផេសេងៗ។ គេួសារដេលមានបណ្ណ 
សមធម៌ ទទួលបានសេវាថេទាំសុខភាពសាធរណៈដោយឥតគិតថ្លេ 
និង  កិច្ចគំពារសង្គមពីរដា្ឋាភិបាល (ឧទាហរណ៍ កម្មវិធីផ្ដល់សាច់បេក់) 
អាហា រូប ករណ៍ អាហារនៅសាលាបឋមសិកេសា ការអប់រំ ការ បណ្តុះ 
បណា្តាល ជំនញវិជា្ជាជីវៈ  អគ្គិសនី ការដំឡើងបេព័ន្ធទឹកសា្អាត និង 
ឧបករណ ៍កសិកម្ម។

កម្មវិធីផ្តល់សាច់បេក់ផ្តល់ជូន គេួសារងាយ រងគេះបំផុត ដេល  រង 
ផលប៉ះពាល់ដោយវិបត្តិផេសេងៗគ្នា ផ្ទួនៗគ្នា ដូចជា ផល  ប៉ះ ពាល់ ពី ការ 
បិទខ្ទប់ ជំងឺរតតេបាត ទឹកជំនន់ និង អតិផរណា។ កម្មវិធី ផ្តល់ សាច់បេក់ 
បានទៅដល់គេសួារកេកីេ ដេលមានបណ្ណសមធម៌ជាចេើនជាបន្ត បន្ទាប់។  
ទោះជាសុខុមាលភាព មាន ភាពបេសើរឡើងក៏ដោយ ការផ្តល់ សាច់ បេក់  
នេះមិនគេប់គេន់ទេ ជា ហេតុ នំ ឱេយបញ្ហាអសន្តសុិខសេបៀងបន្ត កើត មាន។

ការសិកេសាបងា្ហាញពីភាពខុសគ្នា ទៅតាមតំបន់ទាក់ ទង នឹង    វិសាល ភាព      
គេបដណ្តប ់ របស់បេព័ន្ធកិច្ចគំពារ សង្គម ដោយ   តំបន់ បឹង  ទន្លេ សាប    នៅ     
ចាត់   ចូល ជា តំបន់មាន លក្ខ ខណ  ្ឌ   មិន អំណោយ ផល ក្នុង ការ  ទទួល   បាន   
អត្ថ បេយ ជន៍ នេះ។ ការសិកេសា ក៏ បងា្ហាញ ពី បញ្ហា កើត  មានជា មួយ  នឹង ការ  
កំណត់   គោល ដៅ     សមេប់  កេុម ទទួល បាន អត្ថ  បេយោជន៍ និង   ភាព   មិន    
លម្អៀង នៅ មាន  កមេិត ក្នុងការ កំណត់ អត្ត សញ្ញាណ  គេួសារ កេីកេ ដេល 
ធ្វើ ឡើង ដោយ  ថ្នាក់ ដឹកនំ   មូលដា្ឋាន ក្នុង សហគមន៍ មួយ ចំនួន។

៣. សារជាគន្លឹះសំខាន់ៗ

ដូចដេលបានបងា្ហាញក្នុងលទ្ធផលសេវជេវ និងការពិភាកេសាក្នុង 
សិកា្ខាសាលា មានចំណ៉ាចមួយចំនួនចាំបាច់ទាមទារ ឱេយធ្វើ ការ វិភាគ ឡើង  
   វិញ ក ្នុងការបង្កើនភាពធន់ និងការតេៀមខ្លួនសមេប់វិបត្តិនពេល  
អនគត។ ចំណ៉ាច ទី១ ការអនុវត្តកម្មវិធីការកំណត់ អត្តសញ្ញាណ  គេួសារ  
 កេកីេបង្ក ឧបសគ្គ មួយចំនួន សមេប់គេសួាររស់នៅ កេប េរ   ប ន្ទាត់ ភាព កេកីេ 
ដេលគេបានចាត់ទុកថមិនមេនជាគេសួារកេកីេ។ ពួក គត់   មាន តមេវូការ 
 ដូចគ្នានឹង  គេួសារ   ស្ថិតក្នុងតំបន់គោល ដៅ  សមេប់  កម្ម វិធី  គេួសារ កេី កេ 
នោះ ដេរ។ ទោះបីពួក គត់  ស្ថិត នៅ ក្នុង សា្ថានភាព ងាយ   រង គេះ គេួសារ  
ទាំង នោះ មិនទទួល បាន   វគ្គ បណ្តុះ បណា្តាល ឬ ការ គំទេ ផេសេង  ទៀត នោះ 
ទេ ដោយហេតុថពួក គត់ មិន មេន ជាជន គោល ដៅ សមេប់ កម្មវិធី។

ចំណ៉ាចទី២ គេឹះសា្ថានធនគរ និងហិរញ្ញវត្ថុចាំបាច់ធ្វើការវាយ តម្លេ 
ឡើង វិញបេកបដោយការបេុងបេយ័ត្ន ចំពោះសមត្ថភាពសងបំណ៉ាល 
របស់  អ្នកខ្ចីបុលក្នុងសេុកទាំងអស់នោះ និងជៀសវាងការផ្តល់បេក់ កម្ចី  
ដេល មាន លក្ខណៈងាយសេួលពេក ដេលអាចធ្វើឱេយមានគុណ វិបត្តិ  
ចេើនជាង គុណ សមេបត្តិសមេប់អ្នកខ្ចីបុលទាំងនោះ។ ធនគរជាតិនេ 
កម្ពុជា  បាន អនុវត្ត គោល ការណ៍ហិរញ្ញវត្ថុមួយចំនួន រួមមាន ការ  កំណត់   
ពិដាន អតេការបេក់ឥណទាន ការបង្កើតខេសេ ទូរស័ព្ទ ទទួលបណ្តឹង ព ី
អ្នកបេើបេស់ ជា ពិសេសការ ចេញ សារចរថ្មី ដេល អនុញ្ញាតឱេយ អ្នកខ្ចី  
បុល  ស្នើសំុរៀបច  ំឥណទាន  សា ជា ថ្ម ី ដើមេបីកាត់បន្ថយបន្ទកុហិរញ្ញវត្ថរុបស់ 
អ្នកខ្ចីបុល ក្នុងអំឡុង ពេល វិបត្តិ កូវីដ។ ទន្ទឹម  នឹងនេះ គេឹះសា្ថានធនគរ 
និងហិរញ្ញវត្ថុ បានដាក់ ចេញ នូវ កេម  បេតិបត្តិ លើ ការអនុវត្តបទបេបញ្ញត្តិ 
ដោយខ្លួនឯង ជា ពិសេស គោល ការណ៍ ការពារ  អតិថិជន និង វិធនផ្តល់  
ឥណទាន។ ទោះយ៉ាង ណា ការអនុវត្ត វិធនការ អនុវត្ត បទបេបញ្ញត្តិ ដោយ  
ខ្លនួឯង ជាទូទៅមិន បាន ការពារ អ្នកខ្ចបីេក់កម្ពជុាឡើយ (Bliss 2022)។

ចំណ៉ាចទី៣ ផលវិបាកមិនបានរំពឹងទុក ពីការអនុវត្តកម្មវិធីផ្តល់ 
សាច់ បេក់ ចំពោះគេួសាររងប៉ះពាល់ ដោយសារអតិផរណា និងដោយ 
សារ  ទឹកជំនន់ ចាំបាច់ទាមទារឱេយមានផេនការឱេយបានល្អសមេប់ ពេល 
អនគត។ ចំពោះគេួសារដេលមិនមេនជាកេុមគោលដៅរបស់ កម្មវិធី 
ផ្តល់សាច់បេក់យល់ឃើញថ ពួកគេរងផលប៉ះពាល់ខ្លាំង បុ៉ន្តេ ទទួល
បានការជួយគំទេតិចតួចបំផុតពីរជរដា្ឋាភិបាលកម្ពុជា។

ជំងឺរតតេបាតកូវីដ-១៩ ផ្តល់ជាសញ្ញាពីតមេូវការដ៏ចាំ បាច់ លើ  
វិធីសាសេ្ត មួយដេលយកមតិបេជាពលរដ្ឋជាធំ។ ដូច្នេះទសេសនៈ ផេសេងៗ  
គ ្នា និងការចូលរួមពីតួអង្គសំខន់ៗនៅក្នងុការ    សមេច   ចិត្ត និង ការ អនុវត្ត 
ការសមេចចិត្តមានសារៈសំខន់ ណាស់។ ដូចគ្នា  នេះ   ដេរ គឺការ បញ្ចេញ   
សឡំេង នងិមតយិោបលរ់បស ់បេជា ពលដ្ឋ  កេកីេ នងិជន ងាយ រង គេះ។  
នេះមានន័យថ រដា្ឋាភិបាលថ្នាក់មូលដា្ឋានមានតួនទីយ៉ាងសំខន់ ក្នងុ  ការ  
ពងេឹងការចូលរួមនិងការរួមចំណេកនៅថ្នាក់មូលដា្ឋាន ពេះជា ធម្មតា    
រដា្ឋាភិបាលថ្នាក់មូលដា្ឋាន ទទួលបានព័ត៌មានគេប់ជេុងជេយ ជាង អំពី
តមេូវការនិងការពេួយបារម្ភរបស់បេជាពលរដ្ឋខ្លួន។

កង្វល់ និងសំណើសំខន់ៗដេលបានបងា្ហាញក្នុងសិកា្ខាសាលា៖
បេជាពលរដ្ឋកេកីេបេឈមនងឹភាពងាយរងគេះកានត់េខ្លាងំ៖  ភាព 

ងាយរងគេះដេលមានសេប់ដូចជា បញ្ហាបំណ៉ាល ជំងឺរ៉ាំរ៉េ និងការ 
ទទួល    បានបេក់ចំណូលទាប នៅតេបន្តជាបញ្ហាបេឈមក្នុងចំណោម 
គេួសារ កេីកេ។ បញ្ហាទាំងនេះ កាន់តេមានភាពធ្ងន់ធ្ងរដោយសារជំងឺ 
រតតេបាត កូវីដ-១៩ ដេលបានបណា្តាលឱេយជីវភាពរស់នៅពួកគេកាន់តេ   
បេឈម ខ្លាំងឡើង។ ដោយសារកេុមគេួសារដេលងាយរងគេះ ពិបាក  
ក្នុងការសា្តោរជីវភាពឡើងវិញ ពួកគេមានការពេួយបារម្ភយ៉ាង ខ្លាំង ខ្លាច   
កម្មវិធីផ្តល់សាច់បេក់ តេវូបានបញេឈប់ និងមិនបន្តការ ផ្តល់ សាច់ បេក់ 
ជូន ពួកគេ ដូចដេលរបាយការណ៍ ដោយ អាជា្ញាធរ មូលដា្ឋានថ្នាក់ឃុំ និង 
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កេុម បេឹកេសាឃុំនៅក្នុង សិកា្ខាសាលា។ ការ ពេួយ បារម្ភនេះ គឺសេប ទៅ  
នឹងការសង្កត់ធ្ងន់របស់ធនគរពិភពលោក លើ ហានិភ័យ នេភាព កេីកេ 
ក្នុងរយៈពេលវេង បើទោះបីជាសេដ្ឋកិច្ចងើបឡើងវិញក៏ដោយ។

កម្មករកាត់ដេរតេូវការការគំទេរយៈពេលវេង៖ តមេូវការការគំទេ 
រយៈពេលវេងសមេប់វិស័យកាត់ដេរ ពេះវិស័យនេះបានបេឈម នឹង
ភាពងាយរងគេះរួចមកហើយបណា្តាលមកពីការរំខនខេសេសងា្វាក់ផ្គត់
ផ្គង់សកល។ បទសមា្ភាសន៍ បេបគុណវិស័យមួយបានធ្វើឡើង នៅ  ខេធ្នូ 
ឆ្នាំ ២០២២ នៅ ទីកេុងភ្នំពេញ លើកឡើងពីការពេួយបារម្ភចំពោះចំនួន
រោង ចកេ បន្តការបិទទា្វារ។

បញ្ហាបេឈមតាមវិស័យសំខន់ៗ៖ មេឃុំ និងកេុមបេឹកេសាឃុំ បាន 
ចង្អលុ បងា្ហាញ  ពីតមេវូការ សមេប់ការបណ្តះុបណា្តាលជំនញ បច្ចេក ទេស  
និង  ការកសាងបេព័ន្ធធរសាស្តេបន្ថេមទៀត សមេប់ កសិករ  តាម 
ជនបទ។ វគ្គបណ្តុះបណា្តាលកសិកម្ម បច្ចុបេបន្ន ដោយ មាន បញ្ហា  កង្វះ 
បុគ្គលិកបច្ចេក ទេស កសិកម្ម ពុំសូវជាបានឆ្លើយតបតាមតមេូវការ របស់  
បេជាពលរដ្ឋ ឡើយ។ ចំណ៉ាចទីពីរ ជម្លាះកើតឡើងរវាងអ្នកខ្ចី បុល និង  
គេឹះ សា្ថាន  មីកេូហិរញ្ញវត្ថុ និងការផ្តល់បេក់កម្ចីងាយសេួលពេក ទាម ទារ   
ការ គេប់គេង ឱេយបានល្អ ដោយផ្អេកលើការវាយតម្លេតឹងរឹង លើ សមត្ថភាព  
សង បំណ៉ាលរបស់អ្នកខ្ចីបុល។ ចំណ៉ាចទីបី មានការ  ពេ ួយ   បារម្ភ អំពីការ  
បោះបង់ការសិកេសាក្នុងចំណោមកុមារ ដេលមួយ ផ្នេក មក ពី  ការ រង សមា្ពោធ 
 សេដ្ឋកិច្ច គេួសារមកលើពួកគេ ជាហេតុនំឱេយពួកគ េ ចាំបាច់ ចូលរួម ក្នុង 
ការ បង្កើត បេក់ចំណូលក្នុងគេួសារក្នុងអំឡុងពេល ជំងឺ រត តេបាត។

តមេូវការវិធីសាសេ្តបងា្ការទុកជាមុនបន្ថេមទៀត៖ កេសួង  ផេន ការ  
បាន  គូស បញ្ជាក់ថ ការសេវជេវគួរតេផ្តោតលើ អ្វីដេល តេូវ ធ្វើ បន្ថេម 
ទៀត   នពេលអនគត ដោយ សារ កន្លងមក រដា្ឋាភិបាលកម្ពុជាបាន ឆ្លើយ   
តប ចំពោះ  បញ្ហា  ដោយ ទទួលបានលទ្ធផលវិជ្ជមានរួចទៅហើយ ក្នុង ការ  
បន្ធូរ  បន្ថយ ផល  ប៉ះ ពាល់ នេការរឹតបន្តឹង ដេលបាន ដាក់ចេញ នៅ  អំឡុង 
ពេល ជំងឺរត តេបាត។ តំណាងគណៈកមា្មាធិការ ជាតិ គេប់ គេង គេះ   
 មហន្តរយ (NCDM) បាន សង្កត់ ធ្ងន់ លើវិធីសាសេ្ត បច្ចុបេបន្ន ចំពោះ  ជំង ឺ
រតតេបាត មាន និន្នាការ ផ្តោតលើ វិធីសាសេ្ត ឆ្លើយ តប។ វិធីសាសេ្តបងា្ការ 
ទុកជាមុន គួរ ជា វិធនការ សំខន់ ដើមេបី ជៀស វាង ការលំបាក ដេល  
បេជាពលរដ្ឋ កម្ពុជា ធម្មតា បាន   ជួប បេទះ និងការ ពងេីក  វិសាល ភាព ការ 
ទទួល បាន ការ ធន រ៉ាប់រង គេះ មហន្តរយ ក្នុង ចំណោម  គេួសារកេីកេ 
ដូចដេលមាន ចេង នៅ ក្នុង   ផេនការ សកម្មភាព ជាតិ សមេប់ ការកាត់ 
បន្ថយ ហានិភ័យគេះមហន្តរយ ២០១៩-២០២៣ (RGC 2019)។

ហានិភ័យនេភាពកេីកេអូសបន្លាយ បើទោះបីជាមានការងើប ឡើង  
វិញ ខងវិស័យសេដ្ឋកិច្ចក៏ដោយ៖ ធនគរពិភពលោក និង កេុម អ្នក 
សេវជេវ CDRI បានលើកឡើងពីការពេួយបារម្ភអំពីហានិភ័យនេ
ភាព  កេីកេក្នុងសភាពអូសបន្លាយ ទោះបីជាមានការងើបឡើងវិញនេ 
សេដ្ឋកិច្ច ក៏ដោយ មួយផ្នេកដោយសារវិសមភាពក្នុងការអភិវឌេឍតាម 
តំបន់។ កម្មវិធីផ្តល់សាច់បេក់បច្ចុបេបន្នគឺពិតជាចាំបាច់សមេប់គេួសារ
កេីកេ ប៉ុន្តេវាមិនគេប់គេន់សមេប់ពួកគត់ឡើយ។ គេួសារកេីកេបាន 
បង្កើតយុទ្ធសាស្តេទប់ទល់ដោយខ្លួនឯង ដោយតេូវបេឈមនឹងផលប៉ះ 
ពាល់ អវិជ្ជមានរយៈពេលវេង លើជីវភាពរស់នៅរបស់ពួកគេ ដូចជា ការ 
ស្វេង រកបេក់កម្ចីជាមួយនឹងអតេការបេក់ខ្ពស់កាន់តេចេើន ពី កម្ចី 
ផ្លូវការ និងមិនផ្លូវការ។

៤. អនុសាសន៍គោលនយោបាយ

ផលប៉ះពាល់នេជំងឺរតតេបាត បង្កបញ្ហាធ្ងន់ធ្ងរបន្ថេមទៀតលើវិបត្តិ 
ផេសេង ទៀត ជាមួយនឹងផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានជាចេើនលើវិស័យ ដូចជា៖  
វិស័យសុខភាព  វិស័យអប់រំ   វិស័យសេវាកម្មហិរញ្ញវត្ថុ ជាពិសេស 

មីកេូ ហិរញ្ញវត្ថុ វិស័យកសិកម្ម វិស័យសេដ្ឋកិច្ច និងវិស័យកាត់ដេរ។ 
អនុសាសន៍ គោលនយោបាយជាក់លាក់ដកសេង់ចេញពី គមេង គំនិត 
ផ្តួច ផ្តើម តេួតពិនិតេយភាពកេីកេ (PMI) មានគោលបំណងសំខន់ ដើមេបី 
បងា្ការការកើតឡើងភាពកេីកេ និងដោះសេយភាពកេីកេរ៉ាំរ៉េ ដេលអាច 
យក មកពិចារណាសមេប់តេៀមខ្លួននពេលអនគតដូចខងកេម៖
• អភិវឌេឍកសិកម្មឆ្លាតវេ និងពឹងផ្អេកតិចតួចលើសារធតុគីមី សមេប់ 

កសិផល និងគេប់គេងធនធនធម្មជាតិបេកបដោយបេសិទ្ធភាព 
រួម  បញ្ចូល ទាំងការពងេីកបេព័ន្ធធរសាសេ្ត ការវិនិយោគ និងលើក 
កម្ពស់ ការកេច្នេកសិផលក្នុងសេុក។

• បង្កើតវិសាលភាពគេបដណ្តប់លើបេព័ន្ធកិច្ចគំពារសង្គម ឱេយបាន 
ទូលំ ទូលាយ និងឱេយបានគេប់គេន់ ជាពិសេស សមេប់គេួសារកេីកេ 
ដេលជាទូទៅចូលរួមពាក់ព័ន្ធក្នុងវិស័យការងារកេផ្លូវការ សមេប់ 
ជា មធេយាបាយមួយដើមេបីកាត់បន្ថយហានិភ័យផ្នេក សេដ្ឋកិច្ច និង 
សុខភាព។ ឧទាហរណ៍ ទោះបីជំនួយសង្គមពីរដា្ឋាភិបាល នៅមិន 
ទាន់  គេប់គេន់ក៏ដោយ ក៏គួរតេបន្តរហូតទាល់តេកម្មវិធីផ្ទេរធនធន 
និង  ជំនញតេូវបានអនុវត្តបានល្អ។

• ដាក់ចេញបទបេបញ្ញត្តិហិរញ្ញវត្ថុបន្ថេមទៀត ពិសេសទៅ លើការ   
អនុវត្ត   នពេល បច្ចុបេបន្ន ក្នុងការផ្តល់បេក់កម្ច ី ងាយ សេួល  ពេក ដេល 
ជា ការ  ចាំបាច់ ដើមេបីការពារបេជាពលរដ្ឋ ពីការ ជំពាក់បំណ៉ាលគេ។ 
បទបេបញ្ញត្តិ ហិរញ្ញវត្ថុនេះ អាចជាការកេទមេង់ និងគេប់គេង  គុណ 
ភាព    នេ  សេវាកម្ម ហិរញ្ញវត្ថុ។

• ការកសាងសមត្ថភាព ដើមេបីផ្តល់ ជំនញបច្ចេកទេសតេឹម តេូវ 
ចំណេះ ដឹង និងការគេប់គេងហានិភ័យ ដេល ទាក់ទង នឹង គេះ  
មហន្តរយ  និងបង្កើន ភាពធន់ នឹង ការបេបេលួ  អាកាសធតុ គឺ  ចំា  បាច់  
សមេប់ផ្តល់ឱេយទាំងរដា្ឋាភិបាលថ្នាក់មូលដា្ឋាន និង បេជា ពលរដ្ឋ។

• ការវិភាគលើការខតបង់ និងផលចំណេញ ឬការវិភាគលើការ 
សមេចចិត្តដេលធ្វើឱេយមានតុលេយភាព រវាងការសមេចចិត្តបិទ 
សាលារៀននៅកម្ពុជា និងការបាត់បង់ការអប់រំនិងការសិកេសា និង 
ផលប៉ះពាល់ផេ្នកសេដ្ឋកិច្ច-សង្គមផេសេងទៀត គឺមានសារៈសំខន់ 
ណាស់ក្នុងការផ្តល់ជាព័ត៌មាន សមេប់ការសមេចចិត្តទាក់ទងនឹង 
ហានិភ័យ សមេប់ជំងឺរតតេបាតនពេលអនគត។ ការសិកេសានេះ 
បាន រកឃើញថ ការ ប្តូរ ការ សិកេសាតាមបេព័ន្ធ អីុនធឺណិត និង ការ    
រៀនពីចមា្ងាយ ជះ ឥទ្ធិពលអវិជ្ជមានខ្លាំង ដល់កុមារ កេីកេ នៅ  តាម  
ជនបទ ដោយ សារ  គេួសារ ពួកគេ ខ្វះ ខត ធនធន និង វិសមភាព នេ 
ការទទួល បាន សេវាអីុនធឺណិត  បេើ បេស់ រវាងទីកេុង និង ជនបទ 
ជាពិសេស នៅតំបន់ ដាច់សេយល។

• បន្តការធ្វើឱេយបេសើរឡើងនូវធនធនមនុសេស តាមរយៈការវិនិយោគ 
បន្ថេមលើវិស័យសុខភិបាល និងការអប់រំ។ បេព័ន្ធថេទាំសុខភាព 
ចាំបាច់មានការកេលម្អឱេយបានបេសើរជាងមុន ទាំង គុណភាពន េ 
សេវាកម្ម និងសមត្ថភាពរបសអ់្នកផ្តលស់េវាកម្ម នងិតេវូមានការផ្តល់ 
ហិរញ្ញបេបទានសុខភាពបន្ថេមទៀត។ ជាពិសេស ការពងេីកការ គេប 
ដណ្តប់ចេើនលើ ការទទួលបានសេវាសុខភាពមូលនិធិសមធម៌ 
សុខភាព (HEFs) ជួយធ្វើឱេយបេសើរឡើងលទ្ធភាពទទួលបានការ 
ថេ ទាំ  សុខភាពបេសើរជាងមុនរបស់គេួសារកេីកេ។

• ការគេប់គេងវិបត្តិតាមរយៈ កម្មវិធីផ្តល់សាច់បេក់ចំពោះ គេួសារ  រង 
ផលប៉ះពាល់ដោយសារទឹកជំនន់ និងអតិផរណា ចាំបាច់ តេូវ រៀប ចំ    
ឱេយ បានល្អដោយផ្អេកលើហានិភ័យ និងការចេករំលេក អត្ថបេយោជន៍   
សមេប់គេួសារ និងបុគ្គលដេលបេឈមនឹង ហានិភ័យ  ខ្ពស់ តេមិន
ស្ថិតនៅក្នុងកេុមគោលដៅរបស់កម្មវិធី។


