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'�ចក្តី)្ដើម
 ´ំងពីចុងទសវត�្សរ៍ ១៩៧០ ដល់½ក់កÍ្ខលទសវត�្សរ៍ 
១៩៩០ 2�Á�សកម្ពុ/�នPQត+ើ សកម្មBព >ះ��យ  ទឹក 
\¾ត និង អTម័យដ៏ñំ�ច់�ជនបទ ´មរយៈHរ ផ្តល់ ជំនួយ  
ស^b�ះ   បTBន់។ Hរព��ីក!�ន ��បដណ្ណប់  �� Hរផ្គត់ផ្គង់ ទឹក 
\¾ត G�MgរចTសម្ព័ន្ធបង្ហូរទឹកកខ្វក់N�ញ និងបÙ្កើន អTម័យ 
´ម ��¼\រ �នលូតÐស់Cមុខយឺតៗ �àើយ។ ទិន្នន័យ 
ទទួល �នពីដំបូងៗបò�ញc  2�ព័ន្ធអTម័យ�ជនបទ Wន 
!�ន��បដណ្ណប់តូចÍស់9�ឹម ២% ប៉ុÿ�ះ�Ñ�ំ១៩៩៥ និង 
៨% �Ñ�ំ២០០២  (Rosenboom 2011) ប៉ុ�្ត�បTBប់ពី$ះមក 
�ក៏�ើនàើង និង�ើន¨៉ងគំហុក ដល់ ១៤% �Ñ�ំ២០០៤ និង 
ជិតដល់ ២២% �Ñ�ំ២០០៥ (World Bank 2008)។ អÙ្ក�ត 
ក��ិត/តិស្តីពី ចំ��ះដឹង �កប�្បកិរិ¨ និងHរអនុវត្ត  (KAP) 
សុខBព និងអTម័យ របស់ ��សួង អភិវឌ�្ឍន៍  ជនបទ (MRD) 
ក្នុង ១២¹�ត្ត �Ñ�ំ២០១០ �នរក6ើញc WនÞ� ��¼\រ 
២៩,៦% ប៉ុÿ�ះ !�លWនបង្គន់ª�ើ«�ស់។ 
 HរWនទឹក\¾តស��ប់ហូបមិន��ប់?�ន់ និងHរអនុវត្ត 
រ¦ៀប រក�¸សុខBពនិងអTម័យ (S&H) អន់¹�¸យ �បង្ក Hរ 
óត បង់  ដល់   Z�ដ្ឋកិច្ច កម្ពុ/។ អTម័យអន់ ¹�¸យ �ន បង្ក  
Hរ  óត បង់ដល់ Z�ដ្ឋកិច្ច  អស់2�Wណ ៤៤៨Ðន ដុÐ�រ/ Ñ�ំ 
Z្មើនឹង2�û�ល ៣២ដុÐ�រក្នុងមនុស�្សមួយTក់ ឬ ៧,២% �� 
ផសស កម្ពុ/ �Ñ�ំ២០០៥ (World Bank 2008)។ ម�Ä៉ងÁៀត 
WនកុWរកម្ពុ/�យុ��ម ៥Ñ�ំ ដល់ ១៧% 9�:វ\�ប់>យ\រ 
ជំងឺ Øគរូស !�លបÍ្ខល ពីទឹក កខ្វក់ និងកង្វះ អTម័យ (Mom 
2011)។ ãះ/ Bព��ី�� �ន -�ក់ ចុះ ពី ៣០,១% �Ñ�ំ២០០៧ 
ដល់ ២៧,២% � Ñ�ំ២០១០ ក្ត ីក៏វិនិ3គរបស់��¼\រ+ើ 2�ព័ន្ធ 
អTម័យ �Þ� Wន ក��ិត8ប។ >យ \រ Wន2�/ជន/ង 
៨០% រស់� ́ មតំបន់ជនបទ Hរº�លំអ\]នBពសុខBពនិង 
អTម័យ �ជនបទ /ក´Q ñំ�ច់បផំុត °ើម�្បី Hត់បន្ថយ Bព 
��ី�� និងបÙ្កើនសុខWលBពសង្គម ។ សð្ត�ច Tយក រដ្ឋម`្ត�ី 
ហ៊ុន ô�ន �នគូសប� Mក់ពី \រៈសំóន់S�ះc "� កម្ពុ/ 
ប�� សុខBពនិង អTម័យអន់¹�¸យ / ក´Qមួយ !�លរួម 
ចំ1�  កដល់Bព��ី��របស់2�/ជនកម្ពុ/ និងØំងស ្ទះដល់កិច្ច 
2�ឹងê�ង  របស់ Øជ រMgភិ�ល កម្ពុ/ ក្នុងHរអភិវឌ�្ឍ Z�ដ្ឋកិច្ច/តិ" 
(World Bank 2008: 5)។

 ឥឡូវS�ះ រMgភិ�លWន\]នBពHន់Þ�2�Zើរ °ើម�្បី 
PQ ត    កិច្ច 2�ឹង ê�ងឲ�្យ�នHន់Þ���ើន+ើ Hរផ្តួច�្តើម គំនិត 
រយៈ (�ល   ²  �ង សំ®  ក\ង G�MgរចT សម្ព័ន្ធ   ផ្គត់ផ្គង់  ទឹក 
\¾ត និងបង្ហូរទឹកកខ្វក់ N�ញ� ជនបទ និង+ើក កម្ពស់Hរ 
យល់  ដឹង   / \-រណៈ បÙ្កើន Hរអនុវត្ត S&H។ លទ្ធBព �ន  
ª�ើ«�ស់ទឹក\¾ត និងបង្គន់ និងHរ+ើកកម្ពស់ Hរ អនុវត្ត 
S&H �នទទួល�ទិBពខ្ពស់ និងWនMក់ប ញ្ចូលCក្នុង 
��បខ័ណ
  យុទ្ធ\¤្ត�អភិវឌ�្ឍន៍ /តិ (CDC 2011)។ �ល® 
អភិវឌ�្ឍន៍   សហស�្សវត�្សកម្ពុ/ទី ៧ (-T ចីរBពបរិ\]ន) Wន  
� ល®ផ្តល់លទ្ធBព �ន ª�ើ«�ស់ទឹក\¾ត ដល់  ៥០% និង 
Z��អTម័យ Hន់Þ�2�Zើរដល់ ៣០% �� 2�/ពលរដ្ឋ  � 
ជនបទ �9�ឹមÑ�ំ២០១៥។ °ើម�្បី �ំ�� ដល់ �ទិBព 8ំងS�ះ 
�លន3�យ/តិស្តីពីទឹក\¾ត និង អTម័យ �ន ́ ក់ 
Þ�ង àើង� Ñ�ំ២០០៣ >យWនគូស ប�Mក់ ពី ចក្ខុ វិស័យ 
ច�*ស់Ðស់របស់រMgភិ�ល!�លកំណត់c  "ជន��ប់ រូប  �  
សហគមន៍ជន បទ 9�:វWន លទ្ធBព យូរអI្វ�ងក្នុងHរ ទទួល 
�នHរផ្គត់ផ្គង់ទឹក\¾ត Z�� អTម័យ និង �នរស់ �ក្នុង 
បរិ\]ន មួយWន អTម័យ ល្អ�9�ឹម Ñ�ំ២០២៥" (World Bank 
2008: 9)។

Gវ:រ>�,រសិក�R
 °ើម�្បីព��ឹងនិងបំផុសHរអនុវត្ត S&H �´មសហគមន៍ជន 
បទ ��សួង អភិវឌ�្ឍន៍  ជនបទ (MRD) �ន បÙ្កើតកម្មវិធីº�លំអ 
សុខBពនិងអTម័យ�ជនបទកម្ពុ/ (CR-SHIP) >យរួម 
សហHរ /a�គូ/មួយអង្គHរ c្ល�នអន្តរ/តិកម្ពុ/ (Plan 
International Cambodia) និងWនHរឧបត្ថម្ភថវិHពី មូល 
និធិ    អTម័យ\កល (Global Sanitation Fund: GSF)  ��  
��ុម 2�ឹក�¸ សហ2�តិបត្តិHរ  អTម័យ និងHរផ្គត់ផ្គង់ទឹក 
(Water Supply and Sanitation Collaborative Council: 
WSSCC) ។  CR-SHIP Wន�ល®បÙ្កើនលទ្ធBពទទួល 
�ន   Z��   អTម័យHន់Þ�ល្អ2�Zើរ និងHរ អនុវត្ត  អTម័យ  
�ន   H ន់Þ�   សម¤�ប >យ ១)  +ើកទឹកចិត្ត ឲ�្យ 2�/ជន  ª�ើ 
បង្គន់¨៉ងÁៀង8ត់ Ðងa�/មួយ \ប៊ូ និង Wន ទឹក \¾ត ហូប 
� ́ មសហគមន៍ជន បទ និង ២) ក\ង និងព��ឹង សមត្ថBព 
រMgភិ�ល �/§ធរមូលMgន និងអង្គHរ មិន(�ន រMgភិ�ល 
(NGOs) °ើម�្បី+ើកកម្ពស ់Hរ អនុវត្ត S&H ឲ�្យ �ន Hន់Þ� 
2�Zើរ។
 វិទ�Ä\]ន CDRI �នõ្វើអÙ្ក�ត/មូលMgនមួយ�¹�ត្ត 
កំពង់ñម កÍ្ខល \0យÖៀង ´º�វ និង  កំពង់ស្ពឺ °ើម�្បី សិក�¸ 
ពី ចំ��ះដឹង �កប�្បកិរិ¨ និងHរអនុវត្ត (KAP) ´ម��¼\រ 
� ជនបទ ស្តីពី    ទឹកហូប\¾តនិង Hរស្តុកទឹក Hរ\ងសង់និង 
ª�ើ«�ស់ បង្គន់អTម័យ´ម��¼\រ និងHរអនុវត្តអTម័យ  

ចំz�ះដឹង Bកប�្បកិរិ} និង,រអនុវត្តរបស់~�OGរ9 
ជនបទ �ក់ព័ន្ធនឹងទឹកG�ត សុខ5ព និងអ�ម័យ១

១ អត្ថបទS�ះÖៀបÖៀង>យក� ្ញ វង�្ស ¤�ីទូច /អ្នក��វÏ�វ ក្នុងកម្មវិធី 
អភិវឌ�្ឍន៍  សង្គម�� វិទ�Ä\]ន CDRI។ អ្នកនិពន្ធសូម�្ល�ងអំណរគុណដល់ 
អង្គHរ c្ល�ន កម្ពុ/ !�ល�នឧបត្ថម្ភ�ំ��ដល់គ��ងS�ះ។

២ ឃុំ គឺ/ឯក´9�:វយកមកគណT °ើម�្បីកំណត់c Kើតំបន់$ះស័ក្តិសម / 
"ទី2�ជុំជន" ឬ "ជនបទ"។ ធម្ម´ សò្កត់ សំ®ដល់ ឃុំរបស់ទី��ុង ប៉ុ�្ត� ¦ើ 
ª�ើ «�ស់ និយមន័យ Ñ�ំ២០០៤$ះ សò្កត់�ក្នុង��ុង8ំង ២៦ � កម្ពុ/ 
មិនសុទ្ធÞ� ��ប់លក្ខណៈ /តំបន់ទី2�ជុំជន8ំងអស់Á�។ សូមðើល http: //  db.  
ncdd . gov.kh/cdbonline/home/index.castle (accessed 26 May 2012)
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°ើម�្បី  បÙ្កើត / ព័ត៌Wន �ល ស��ប់ CR-SHIP។ អត្ថបទS�ះ 
ØយHរណ៍ ពីគំGើញសំóន់ៗ ��ម8ំង អនុ\សន៍មួយ ចំនួន 
°ើម�្បី º�លំអ2�សិទ្ធBព��Hរផ�្សព្វផ�¸យ+ើកកម្ពស់ S&H T 
(�ល បច្ចុប�្បន្ន និងជំរុញHរទទួលយករ¦ៀប អនុវត្តន៍ S&H ឲ�្យ 
�ន Hន់Þ�2�Zើរ ។

វិធីG[្ត�
 ��ុម��វÏ�វ�នª�ើ«�ស់8ំងវិធី\¤្ត�<�ប បរិWណ និង 
<�ប គុណBព !�លរួមWន អÙ្ក�ត +ើ ៨៤១ ��¼\រ U�ើស Öីស  
>យ &�ដន�្យ កិច្ចសW )សន៍½ក់កÍ្ខល Öៀប រយ និង Hរ  ព ិនិត�្យ 
សÙ្ក�ត�Bល់។ Hរ2�មូលព័ត៌Wន <�បបរិWណ �នõ្វើ àើង 
´មរយៈ ២០ បទសW )សន៍/មួយអ្នកផ្តល់ព័ត៌Wនគន្លឹះ (KIIs) 
និង ៤០ HរពិBក�¸´ម��ុមស្នូល (FGDs)។ KIIs /មួយ 
2�-ន ភូម ិ ��ុម2�ឹក�¸ឃុំ W´បិ´សិស�្សនិង�ក/អ្នក��: ��ម 
8ំង មណ
លសុខBព´ម មូលMgន និងបុគ្គលិកមន្ទីរ អភិវឌ�្ឍន៍  
ជនបទ  ¹�ត្ត (PDRD) !�ល�នផ្តល់គំនិតទូលំទូÐយអំពី2�សិទ្ធ
Bព /ទូC��Hរ អនុវត្ត S&H  �ក្នុងតំបន់ ចុះសិក�¸។ FGDs õ្វើ 
àើង/មួយ ��ុមTរីសុទ្ធ ��ុមTរីនិងបុរសច��ុះ�� �ក/ អ្នក��: 
និងសិស�្ស\Ð បឋមសិក�¸ �នផ្តល់ព័ត៌Wនលំអិតពីប�� 
8ក់ ទិន នឹង Hរអនុវត្ត S&H /ក់ô្ត�ង´ម��¼\រ។ >យWន 
ជំនួយ ពបីុគ្គលិក PDRD ទិន្នន័យអÙ្ក�ត�ន2�មូលយកក្នុងរយៈ
(�ល /ង ១០�្ង� ñប់ពី�្ង�ទី២៧ វិច្ឆិH ដល់ ០៦ ធ្នូ ២០១១។  
ទិន្នន័យអÙ្ក�ត �នយកមកñត់=�ង´មកម្មវិធីកុំព�្យូទ័រ SPSS 
និង ប(្ល�ង/ STATA °ើម�្បី វិBគ។

របកគំ�ើញ
�រ�	ើJ	ស់ និង7ងសង់បង្គន់�មl	�7រ
 ��¼\រគំរូ´ង/ង½ក់កÍ្ខល (៦០,១៧%) � ន បង្គន់ 
Á� ដូN្ន�ះ  ជិត ៤០% គឺWនបង្គន់  2�Ü�ទ  Í មួយ។ អ្នកWន 
បង្គន់  Bគ ��ើន (៩៧,៣១%)  ��Wនបង្គន់ �នº�លំអ ដូច/  
បង្គន់!�លបង្ហូរចូល Cក្នុង�ងស្តុក (´Øង ១)។ ក្នុងចំÿម 
អ្នក  Wន បង្គន់ Wន ៩៦,៤២% ប� Mក់c បង្គន់ របស់ខ្លួន ដំ�ើរ 
Hរ �នធម្ម´  (´Øង ១) និងWន ៥% «�ប់c S�ះ មិន (�ន  / 

បង្គន់ទី១ !�ល�ត់-�ប់Wន$ះÁ� ដូN្ន�ះ Wន/ ��ើន ��¼\រ 
Íស់!�លÁើប�នõ្វើ បង្គន់ª�ើ/ +ើកដំបូង។
 មូលG�តុចម�្បង!�ល��¼\រc õ្វើឲ�្យខ្លួន� នបង្គន់ª�ើ គឺ 
�្ល�\ងសង់ខ្ពស់ (៩៧,៨០%) � នសW)រៈ សំណង់� តំបន់  
ខ្លួន  រស់� (២៦%) � នជំនួយពីÀ� ដូច/ពី រMgភិ�ល និង 
NGOs (១០,៥០%)។ លទ្ធផល FGD ប� Mក់  c \]នBព  
ហិរញ្ញវត្ថុ  ក្នុង ��¼\រ / មូល G�តុ ចម�្បង  មួយ �� Hរ � ន បង្គន់ 
ª�ើ។  អ្នកចូលរួមW�ក់ក្នុង FGD ��ុមTរី សុទ្ធ �ន +ើក 
c "Hរលក់កW�ំងពលកម្ម°ើម�្បី õ្វើបង្គន់ មិន(�ន òយ $ះ 
Á� >�ះលុយរក�ន� (9�:វñយ) អស់Cវិញ /  Öៀង  Øល់ 
�្ង�"។ ��ុម2�ឹក�¸ឃុំW�ក់ ក៏+ើកàើង ¤�°ៀង �� !�រ   c "ខ្ញុំមិន 
!�លឮអ្នកÍនិ¨យពីHរពិ�កª�ើបង្គន់$ះÁ� Wន Þ� ឮ 
និ¨យ  ពីÖឿងលុយ Hក់ គឺ ¦ើសិនWនលុយ ���ច õ្វើ បង្គន់ �ន 
Gើយ"។
 ចំណ ុចគួរñប់�រម្មណ៍មួយ គឺãះបីWន ឬ�  នលុយ 
Hក់ ̈ ៉ង Í ក្តី ក៏ð���¼\រÞ�ង ចូលចិត្តបង្គន់ 2�Ü�ទ ñក់ទឹក 
/និច្ច។ ��¼\រ�  នបង្គន់សព្វ�្ង� (៨៦%)  Þ�ង U�ើស យកបង្គន់  
2�Ü�ទñក់ទឹក Gើយពួក�� នឹងសង់� មួយ ¦ើ សិនWនលុយ ដូច 
ប�Mក់ច�*ស់�ក្នុង FGD ��ុម Tរីសុទ្ធ � ¹�ត្ត កំពង់ñម !�ល 
c "ខ្ញុំ មិនចង់õ្វើបង្គន់ស្ងួត!�លWនកំØលÞ�� នគំរប$ះ Á� 
>�ះ � កខ្វក់(�ក។ ខ្ញុំ រង់ñំរហូតដល់ (�ល Wន លុយ��ប់ រួចõ្វើ 
បង្គន់  ñក់ ទឹកÞ�ម្តង"។

ទស	្សនៈl	�7រអំពីចំOយ7ងសង់បង្គន់ 
 កម្មវិធីផ�្សព្វផ�¸យពី អTម័យ !�លឧបត្ថម ្ភ�ំ�� >យ NGOs 
និងអនុវត្តàើង>យរួមសហHរ/a�គូ/មួយ ក�្ល�ង លក់ 
សW)រៈ សំណង់ឯកជន និង�/§ធរមូលMgន កំពុងWនដំ�ើរHរ  
ក្នុង  ¹�ត្តសិក�¸8ំង ៥។ ឧ8ហរណ៍ អង្គHរ Lien Aid កំពុង  
ដំ�ើរ  Hរ  កម្មវិធី អប់រំ >យ រួម សហHរ  / មួយ  �/§ធរ  មូលMgន  
(ð�ភូមិ ��ុម2�ឹក�¸ឃុំ) ��ម8ំង��ុម /ង  និង ëង លក់  
សW)រៈ�មូលMgន °ើម�្បី�្ទ�រ ជំTញ សW¾តទឹក និង ក\ង G�Mg 
រចT  សម្ព័ន្ធ      អTម័យ Cឲ�្យ សហគមន៍ �´ម មូល Mgន។ បង្គន់ 
ñក់ទឹក!�ល Wន លូ បីកង់ និងñនបង្គន់ ñក់ទឹកមួយ WនតÒ្ល� 
១៦៤.000Öៀល (៤០ដុÐ�រ២1) រួម8ំង�្ល�ដឹកជញ្ជូនផង។ 
សWជិក ��ុម2�ឹក�¸ឃុំ W�ក់ �¤�ុក2ើង¬� ¹�ត្តកំពង់ñម �ន 
កត់ សំ�ល់c "Hរទិញ (សW)រៈ\ងសង់បង្គន់ មួយ ឈុត) ពី 
អង្គHរ Lien Aid គឺlក/ង (ទិញមួយ) ពី2�ភពឯកជន !�ល  
Wន �្ល�ដល់C ២០០.០០០Öៀល (៤៨,៧៨ដុÐ�រ) ឬ ��ើន 
/ង  S�ះ >យលូមួយកង់�ចWន �្ល�ខុស��2�û�ល ១០.០០០ 
Öៀល (២,៤៣ដុÐ�រ)"។
 3ង´មអÙ្ក�ត ��¼\រTT�Þ�យល់c Hរ \ងសង់ 
បង្គន់  មួយ9�:វចំÍយអស់��ើន(�ក។ ឧ8ហរណ៍ ��¼\រ 
១២% 2ឿc បង្គន់មួយ9�:វចំÍយមិនដល់  ១០០ដុÐ�រ Á� 
ប៉ុ�្ត� Wន2�û�ល ៧៥% Áៀត យល់c 9�:វចំÍយអស់ដល់  
១០០ C  ៣០០ដុÐ�រ ឬ+ើសពីS�ះ Áើប�ច\ងសង់បង្គន់ 

២1  ១ដុÐ�រ Z្មើនឹង ៤១០០Öៀល

´Øង ១៖ បង្គន់´ម��¼\រ <�ង=�ក´ម2�Ü�ទ (n=335) 
2�Ü�ទបង្គន់´ម��¼\រ 2�Ü�ទ

�នº�លំអ
បង្គន់ñក់ទឹកតC2�ព័ន្ធទឹកសំអុយ   0.6

បង្គន់!�លបង្ហូរចូលCក្នុង�ងស្តុក 97.31

សរុប 97.91

មិន�នº�លំអ
បង្គន់ñក់ទឹក!�ល�  នលូស្តុក   0.9

បង្គន់ស្ងួត!�លWនកំØលÞ�� នគំរប   0.3

បង្គន់ចំហGៀរN�ញ   0.6

��្ស�ងៗ   0.3

សរុប   2.1



ទស�្ស�វដ្តីអភិវឌ�្ឍន៍កម្ពុ� ��ំទី១៦ េលខ៣ ែខតុ$ ��ំ២០១២

សមរម�្យមួយ�នស��ប់��¼\រខ្លួន (រូបBព ១)។ ចំ³ះ��¼\រ 
អ្នក� នបង្គន់ ឧបសគ្គចម�្បង!�លØំងស្ទះ Hរ\ងសង់បង្គន់ 
2�û�ល /HរមិនWនលុយសន�្សំ�Bល់ខ្លួន��ប់?�ន់ ។ 2�/ជន 
/ទូCÞ�ងគិតc Hរ\ងសង់បង្គន់សមរម�្យមួយ 9�:វចំÍយ
អស់��ើន/ងHរពិត/ក់ô្ត�ងÑ�យÍស់ !�លõ្វើ ឲ�្យពួក�ត់ 
Hន់Þ�� នទឹកចិត្តចង់õ្វើបង្គន់។
 8ក់ទិននឹងកម្ចីផ្តល់ឲ�្យ>យ\]ប័ន មី��: ហិរញ្ញវត្ថុ (MFIs) 
ស��ប់ \ងសង់បង្គន់ អ្នកផ្តល់ព័ត៌Wនគន្លឹះ (អ្នកភូមិ ��ុម 
2�ឹក�¸ឃុំ និងð�ភូមិ) �នដឹង>យ%ះៗÞ�ប៉ុÿ�ះ។ ពួក�ត់ 
Bគ��ើនមិនដឹងc WនHរផ្តល់កម្ចីស��ប់ឲ�្យõ្វើបង្គន់$ះ
Á� ប៉ុ�្ត�Wនខ្លះ�នដឹងc MFIs ក៏Wនផ្តល់ កម្ចី<�បS�ះ!�រ។ 
MFIs /��ើន�នñប់�្តើមព��ីកZ��កម្ម Cដល់ ភូមិ Þ�កម្ចី 
8ក់ ទង នឹងប��អTម័យ óង MFIs និង អ្នកភូមិ មិនសូវ �ន 
គិតគូរÁ�។ អ្នកភូមិ/Öឿយៗ ª�ើកម្ចី�នពី MFIs មកõ្វើ វិនិ3គ 
+ើ Hរòរn�ចំHរ ប៉ុ�្ត��ត់មិនចងខ់្ចីលុយពី MFIs មកõ្វើ 
បង្គន់  Á�។ ចំ³ះសំណ oរពីHរយល់6ើញក្នុងHរ ª�ើ «�ស់  Z�� 
កម្ម MFIs  °ើម�្បី\ងសងប់ង្គន់    ��¼\រ ៩២% មិន ចង់ខ្ចី លុយ 
មកõ្វើបង្គន់   Á� Gើយ ៨៣% +ើកc ó�ចមិន�ចសង��វិញ ឲ�្យ 
�នÁៀង8ត់´មលក្ខខណ
កម្ចីត��:វàើង>យ MFIs ។ Hរ 
កត់ សំ�ល់óង��ម�នពី FGDs និង KIIs �នប�Mក់ �ំ��  
ដលទ់ស�្សនៈ8ំងS�ះ៖

 
�ទីS�ះ� នអ្នកភូមិÍW�ក់ �នª�ើកម្ចីពី MFIs មក 
õ្វើ  បង្គន់   Á� ...ពី>�ះ MFIs មិនអនុ�្ញត Gើយ 2�/ជន 
ក៏មិនëqនខ្ចី!�រ >�ះó�ចអត់លុយសង កម្ចី $ះវិញ... (ð� 
ភូមិ សន្ទិចលិច ឃុំ ដង HQរ ¤�ុកស ្ទឹង9�ង់ ¹�ត្តកំពង់ñម)
NGOs (MFIs) មិនផ្តល់កម្ចីស��ប់õ្វើ បង្គន់ Á�... ¦ើ rើង 
ចង់ខ្ចី ��ឲ�្យrើង ខ្ចី Þ�ពួកrើងមិនចង់ខ្ចីÁ� >�ះó�ច មិន  
�ច សង��វិញ... (ð�ភូមិអង្គរជ័យ+ើ ឃុំ មëខ្ញូង ¤�ុក 8ះ 
សូទិន ¹�ត្តកំពង់ñម)
[ខ្ញុំ]  មិនëqនខ្ចីលុយ ឬª�ើកម្ចីមកសង់ បង្គន់ Á�... [ខ្ញុំ] �  ន 
មõ�Ä�យសងកម្ចី$ះវិញ >�ះ បង្គន់    មិន�ចផ្តល់/«�ក់ 
ចំណ�លអ្វី�ន... (Tរីមកពីភូមិសន ្ទិចលិច ឃុំ ដងHQរ ¤�ុក 
ស្ទឹង 9�ង់ ¹�ត្តកំពង់ñម)

[ខ្ញុំ] មិន!�លគិតរកខ្ចីលុយមកសង់ បង្គន់  ឬទិញធុង ច��ះ ទឹក 
Á� >�ះ [ខ្ញុំ] ó�ចអស់ដីn�... (ឳពុកWនកូនបួនTក់ � 
ភូមិ 9�½ំង\� ឃុំ សំពងជ័យ ¤�ុក2ើង¬� ¹�ត្តកំពង់ñម)

ចំ�	ះដឹង �កប	្បកិរិ� និង�រអនុវត្តរបស់l	�7រ ក្នុង 
បDE ទឹកហូប7�ត សុខ�ព និងអjម័យ
 2�ព័ន្ធផ�្សព្វផ�¸យ (ទូរទស�្សន៍ និងវិទ�្យុ) /2�ភព \រ  ឬព័ត៌Wន 
ដ៏ សំóន់របស់��¼\រTT   បTBប់ មក  Wន Hរ2�ជុំក្នុងសហគមន៍ 
(រួម8ំង Hរបណ្ណុះ បÍ្ខលក្នុង សហគមន៍) !�ល/ v�កមួយ 
ដ៏Wន 2�សិទ្ធBព ស��ប់ ផ�្សព្វផ�¸យ \រ អំពីអTម័យ និង 
ទឹក\¾ត C ដល់បÍ្ខសហគមន៍�ជនបទ។ ក្នុងÑ�ំកន្លងC 
��¼\រ�នដឹងឬ�នទទួលព័ត៌Wនផ�្សព្វផ�¸យអំពី ទឹកហូប\¾ត 
(៥៧,៩០%) Hរõ្វើ បង្គន់  (៣៦%) និង HរÐងa�នឹង\បូ៊ 
(៣២,៧០%)។
 /ទូC ��¼\រTT�នអនុវត្ត S&H ½ក់ព័ន្ធនឹង ទឹក\¾ត 
(៨០%) អTម័យនិងHរសW¾តa� (៦៤%) អTម័យម្ហូប�ëរ 
(៤៤%) និងWនHរយល់ដឹងពីរ¦ៀបរក�¸ S&H ឲ�្យ�នល្អ។ 
��¼\រ !�លWនចំ��ះដឹងពីHរØលMលជំងឺØគរូស និង Hរ 
បò្ករ ក៏Wន��ើនគួរកត់សំ�ល់!�រ។ ពួក���នដឹងc ជំងឺØគ 
ឆ្លង´មម ្ហូប�ëរមិន\¾ត (៦៧%) ទឹកមិន\¾ត (៦៧%) 
សត្វរុយ (៦០%) a�កខ្វក់ (៤៨%) និងWន ១៧% ដឹងc  
� �ច ឆ្លង ́ ម Hរ ប$Bរបង់½ស�ល½សHល (OD)។
 ចំ��ះដឹងអំពី S&H �/ប់8ក់ទង��ើនCនឹងក��ិត អប់រ ំ 
របស ់ ð���¼\រ។ >យ ª�ើទំTក់ទំនង Spearman  ក��ិត 
អប់រំរបស់ð���¼\រ/ប់8ក់ទង/វិជ្ជWន៣2 /មួយនឹងHរ 
យល់    ដឹង  របស់�ត់ពីរ¦ៀប ឆ ្លងជំងឺØគ Gើយក៏/ប់ 8ក់ ទង 
/    វិជ្ជWន/មួយនឹង ចំ��ះដឹងរបស់��¼\រអំពីHរ  Øល 
Mល   ជំងឺ Øគ � ក��ិត ៥% >យWនð�គុណទំTក់ទំនង 
(correlation coefficient) 0.085។ តួ+�ខS�ះប� Mក់c ð� 
��¼\រ  Wនក��ិតអប់រ ំ ខ្ពស់ HលÍ សWជិក��¼\រ ក៏Wន 
Hរយល់ដឹង�ន��ើនHល$ះពី �លបំណង�� S&H �ន 
អនុវត្ត S&H Áៀង8ត់ល្អ និងដឹងពីវិធ ីបò្ករជំងØឺគ។ +ើស 
ពីS�ះ ð���¼\រÞ�ងðើល6ើញHររក�¸សុខBព�ន ល្អ ដូច/ 
Hរប*្ជៀសជំងឺតW្កត ់ និងHរបò្ករ ជម្ងឺឆ្លង (៩៤%) /  មូល 
G�ត ុ សំóន់ស��ប់រក�¸ស្តង់Mរ S&H ឲ�្យ�នល្អ។ ពួក�� ក ៏ 
�ន ដឹង ពីផល2�3ជន ៍��HរÐងa� ប៉ុ�្ត�Hរ យល់ ដឹង ពី (�ល 
សំóន់ៗ!�ល 9�:វÐងa� �ê�2�¼លខុស�� C´ម មុខ របរ  
ពួក��៖ ð���¼\រ/TរីÞ�ងយល់ដឹង�ន ��ើន /ង ពីត��:វHរ 
Ðងa��មុន(�លÖៀបចំនិងចម្អិនម្ហូប�ëរ ចំ1�ក អ្នក 
ឯÁៀត 5្លើយc (�លសំóន់បំផុត !�ល9�:វÐងa� គឺ�មុន និង 
��យ (�លបរិzគ�ëរ និង��យ(�លCប$Bរបង់។
 ចំ��ះដឹងរបស់��¼\រអំពីHរស្តុកទឹក និងHរ õ្វើ ឲ�្យ ទឹក \¾ត 
�ចហូប�ន ក៏Wន ក��ិត ខ្ពស់!�រ។ មូលG�តុ សំóន់  !�ល 
 ��¼ \រ+ើកàើងពី ត��:វHរ ស្តុក ទឹកទុក  គឺ°ើម�្បីបò្ករHរឆ្លងចូល 
ð�\គ (៧៥%) Hររក�¸ទឹកទុកឲ�្យ�ន\¾ត (២៣%) និង 

៣2  Significant �ក��ិត ១% >យWន correlation coefficient  0,165

រូបBព ១: Hរយល់6 ើញពីចំÍយ\ងសង់បង្គន់ មួយ

12%

45%

43%



ទស�្ស�វដ្តីអភិវឌ�្ឍន៍កម្ពុ� ��ំទី១៦ េលខ៣ ែខតុ$ ��ំ២០១២

Wន សុវត្ថិBព (១៩%)។ ពួក�� ក៏ប� Mក ់ !�រ  c ចំÍត់Hរ 
õ្វើឲ�្យទឹក\¾ត�ចហូប �នS�ះ គឺ9�:វõ្វើ¨៉ងÍ កុំឲ�្យWន 
ð�\គ ធូលី ឬÐមក -�ក់ចូលទឹក (៦២,៣០%) °ើម�្បី រក�¸ 
សុខBព ឲ�្យ�នល្អ (៥០%) និងបò្ករជំងឺ��្ស�ងៗ (១៩%)។

�រទទួលយករបស់l	�7រនូវ�រហូបទឹក7�ត និងអនុវត្តវិធីអjម័យ
 /Hរ2�Zើរបំផុត HរÐងa�គួរH�យ/ ទW�ប់Þ�ម្តង មិន 
(�ន /ទÙ្វើម្តងW្កល$ះÁ�។ ពួកអ្នកចូលរួមក្នុង  FGD និង KIIs 
ØយHរណ៍c ពួក����ើន Ðងa� Þ��មុន(�លបរិzគ / 
ពិZ�ស ��យ(�លចុះõ្វើHរក្នុងn� ��យ(�ល C បង្គន ់
(ប$Bរ បង)់ និង�(�លa�កខ្វក់។ ãះ¨៉ងS�ះក្ត ី ពួក កុWរ 
ទំនងÐងa��ន��ើន ដង /ង មនុស�្ស (�ញវ័យ។ ឧ8ហរណ៍ 
WQយ ក្នុង��¼\រមួយប� Mក់c "ពួកកូនៗÐងa��នល្អ/ងខ្ញុ ំ
និង  ប្តីខ្ញុំ។  ពួក��Þ�ងសួរc KើÐងa�Gើយឬ�? " ។  ÖឿងS�ះ 
2�û�លមកព ី�ក/អ្នក��: Þ�ងរំលឹកពួក កុWរ /2�ñំអំពី S&H 
/ពិZ�ស \រៈសំóន់��HរÐងa�។ សិស�្ស\Ðពន�្យល់c 
"�ក/អ្នក��: 1�Tំពួកrើងឲ�្យ Ðង a� �នÁៀង8ត់ � មុន 
(�ល និង��យ(�លញុំា Gើយ9�:វÐងa�នឹង\ប៊ ូ��យ(�ល 
Êស ស��ម  ឬÊសដ.ី..។ Tយក\ÐW�ក់+ើកប�្ថ�មc 
"សិស�្ស \ÐÞ�ងÐងa� ពី>�ះ \ÐÖៀន�នត��:វដូN្ន�ះ"។
 គំGើញ�នព ី FGD និង KIIs ប� Mក់�ំ��ដល់អÙ្ក�ត!�ល 
�ន សÙ្ក�ត6ើញc 2�/ជនÐងa� /មួយ Þ�ទឹក ឬ \ប៊ូ 
និងទឹក និងWន តិចTក់Íស់!�លª�ើ��ះ។ ��¼\រ !�ល 
Ðង a� Þ�នឹងទឹក �ន+ើកc �្ល�\ប៊ូ/ឧបសគ្គØØំងHរ 
អនុវត្ត   Ðងa� នឹង\ប៊ូ។ ÖឿងS�ះWនប� Mក់ក្នុងHរពិBក�¸ 
របស ់ ��ុមTរីសុទ្ធ !�លc "¦ើ [r ើង] Ðងa�នឹង\ប៊ ូ [rើង] 
9�:វចំÍយលុយទិញ\បូ៊ ដូN្ន�ះ [គួរ]  ទុក លុយ ទិញ ប៊ីN�ង 
មកª�ើ  �នពីរ�្ង�វិញ"។ អ្នកចូល រួម W�ក់ Áៀត ប�្ថ�មc "ពីមុន 
ð�} \ប៊ូWនលក ់/កញ្ចប់តូច�្ល�9�ឹម ១០០Öៀលប៉ុÿ�ះ 
ប៉ុ�្ត�  ឥឡូវS�ះ 9�:វÞ�ទិញ��ើន/ងមុនដល ់ ៥០០Öៀល/កញ្ចប ់
ឬ��ើន/ងS�ះÁៀត"។ បុគ្គលិក មណ
ល សុខBព �ន  +ើក ព ី  
ក្តី �រម្ភ  ចំ³ះ�កប�្បកិរិ¨របស់សហគមន៍c "\ប៊ូ Wន � 
��ប់ ��¼\រ បុ៉�្ត���មិន Ðង... ពួក�� (អ្នក ភូមិ) Þ�ង និ¨យ 
/ ញឹក�ប់c មិន!�លÐងa� (�ន Þ�មិន!�ល 6ើញWន 
ប��អ្វីផង"។ 
 Wន��¼\រ2�û�ល ៨២% �នសW¾តទឹកស��ប់ហូប ´ម 
Hរ Mំឲ�្យពុះ (៩០,៥%) ឬª�ើធុងច��ះ (១០%)។ ពួក�� 
2ឿ c Hរõ្វើទឹកឲ�្យ\¾ត /ចំណុចល្អ°ើម�្បី��8ំសុខBព រីឯ  
អ្នក   !�ល  មិនõ្វើដូ%�ះ�នពន�្យល់c មកពី "�  ន(�ល" Mំ 
ទឹក។ ��¼\រ មួយBគតិច �ន2�Hន់óMប់ទំÐប់មិនMំទឹក ឬ  
សW¾ត ទឹកស��ប់ហូប >�ះពួក��� នទW�ប់S�ះ។ Hរ យល់  
6ើញ  c ទឹក~�ល្អស��ប់ សុខBព  S�ះ /ក´QមួយÁៀត 
!�លõ្វើឲ�្យ��¼\រ មិនសូវចង់ សW¾តទឹកស��ប់ហូប។ 
ឧ8ហរណ៍ ��:ប��ៀនc�ក់បឋមសិក�¸W�ក់�ន+ើកc 
"ពួកអ្នកភូមិមិន2ឿ (+ើHរMំទឹក) Á�។  ពួក��និ¨យc 
rើង-�ប់ផឹកទឹកក្នុងMន2ើង� ´ំងពីដូន´ មកð្ល�ះ"។

�កប	្បកិរិ�របស់l	�7រចំ�ះ�រហូប
ទឹក 7�ត និងអនុវត្តវិធីអjម័យ
 លទ្ធផលHរសិក�¸ប�Mក់c ��¼\រBគ��ើនWន 
�កប�្បកិរិ¨  �ំ��Hរហូបទឹក\¾ត HរÐងa� /ពិZ�ស  Hរ  
ª�ើ   បង្គន់Wន   អTម័យ ល្អ ãះបី��¼\រខ្លះ�អនុវត្តផឹកទឹក ~ 
´មទំÐប់ និង មិន8ន់ ទW�ប់ខ្លួន Ðងa�ក្តី។  ��¼\រ2�û�ល 
៨២% �នសW¾តទឹក >យMំពុះ ឬ"�ះ។ Z្ទើរ��ប់ ð���¼\រ  
ប�Mក់c ទW�ប់Ðងa� /មួយÞ�ទឹក ឬ/មួយទឹកនិង\បូ៊ 
6ើញ Wន/ទូC។ ��¼\រអ្នកWនបង្គន់ Þ�ង  ª�ើបង្គន់ �Bល់ 
ខ្លួន ឬបង្គន់\-រណៈ រីឯ��¼\រអ្នក� នបង្គន់   Bគ ��ើន 
Þ�ងប$Bរបង់ ½ស�ល ½សHល (OD) (៦៥%) ឬ>យ 
ជីកកប ់(២៣%)។

សន្និSTន
 ��¼\រ�´មជនបទ Wនចំ��ះដឹងខ្ពស់ពីប�� អTម័យ 
សុខBព Hរហូបទឹក\¾ត និងHរស្តុកទឹក។ �កប�្បកិរិ¨ ចំ³ះ  
HរទទួលយកHរអនុវត្ត S&H Hរហូបទឹក\¾ត និង / ពិZ�ស 
Hរª�ើបង្គន់អTម័យ Wនលក្ខណៈវិជ្ជWន ãះបី Wន ��¼\រ 
ខ្លះ�Þ�អនុវត្ត  Hរហូបទឹក~ ́ មទំÐប់ ពីបុØណ និងមិន Ðង 
a�   ឲ�្យ�នÁៀង8ត់´មវិ-នHរ S&H។
 ��¼\រWនបង្គន់  អTម័យ Þ�ង��រក�¸�ឲ�្យដំ�ើរHរ�ន 
Gើយ សWជិក��¼\រÞ�ងª�ើ«�ស់�/និច្ច។ ��¼\រអ្នក 
� ន    បង្គន់   អTម័យ Þ�ងប$Bរបង់½ស�ល½សHល ឬ ជីក 
កប ់ >យª�ើក�្ល�ង8ំងS�ះ 8ំង  �រដូវវស�¸ និង រដូវ  «�ំង។ 
បង្គន់ñក់ទឹក/2�Ü�ទ(�ញនិយម /ង �� ãះ  /��¼\រ Wន 
ធន-នតិច ឬ��ើនក្តី ប៉ុ�្ត�ចំÍប់ �រម្មណ៍ c Hរ\ងសង់ បង្គន់  
9�:វចំÍយអស់��ើន(�ក   õ្វើ ឲ�្យ 2�/ជន  មិន  ចង់   8ំង គិត គូរ ពី  
Hរõ្វើបង្គន់ផង។ ��¼\រ Bគ ��ើន    Þ�ងª�ើបង្គន់  \-រណៈ� 
(�លC  ក�្ល�ង  \-រណៈ ដូច/ វត្ត ឬ\ÐÖៀន។ Öឿង S�ះ    
បò�ញc HរWន បង្គន់  ពុំWន 8ស់ខុស អ្វីÁ� Gើយប� Mក់ �ំ��  
ដល់ លទ្ធផល  រក6ើញc ចំÍយ និងHរយល់6ើញ ពី ចំÍយ  
ខ្ពស់ / ឧបសគ្គចម�្បងចំ³ះHរ\ងសង់បង្គន់។ ��¼\រTT 
ØN �ក/ ó�ំង  ក្នុង  Hរª�ើកម្ចី MFIs °ើម�្បី\ងសង់បង្គន់   ពី>�ះ 
មិន ( �ន ?�ន់Þ� ó�ច  មិន�ច បំ(�ញ�ន´មលក្ខខណ
 សង កម្ចី     
វិញ   $ះÁ� ប៉ុ�្ត�វិនិ3គ+ើបង្គន់  ក៏� នផ្តល់/ «�ក់  ចំណ �ល      
អ្វី  !�រGើយចំណុចS�ះបò�ញc Hររក ចំណ�ល >ះ ��យ      
ជីវBព 2�ñំ�្ង� Wន�ទិBពខ្ពស់/ង HរWន អTម័យ  ល្អ។ អ្នក  
5្លើយ សW )សន៍ /��ើនTក់ �ន អះ �ង c �ត់នឹងសន�្សំ «�ក់õ្វើ 
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